
Menü 1 Alternative Menü 2 Alternative Tagessuppe Tagesgemüse
 oder 

Rohkost

Dessert 

Montag 
23.03.2026

• Linseneintopf (Sellerie, 
Kartoffeln, Karotten, Linsen)
• Brötchen15

• Dessert

• Käsemacaroni15,16

• Tagesgemüse
• Dessert

Salat mit Paprika, Gurke 
und Mais

oder
Tagesrohkost

Holundercrème16

oder
Tagesobst

Dienstag 
24.03.2026

• Hähnchenragout15,16

• Schupfnudeln15,16

• Dessert

• Tagessuppe
• Hirse-Apfel-
Erdbeerauflauf15,16

• Vanillesoße16

Tomatensuppe Tagesobst

Mittwoch 
25.03.2026

• Kap-Seehechtnuggets15,17,22,23

• Kräuterquark
• Kartoffeln
• Tagesgemüse
• Dessert

• Kartoffel-Gemüseauflauf15 

(Kartoffeln, Sahne, Käse, 
Möhren, Sellerie, Erbsen)
• Dessert

Gurkensalat
oder

Tagesrohkost

Quarkspeise mit 
Waldfrüchten

oder
Tagesobst

Donnerstag 
26.03.2026

• Chili con Carne (Hackfleisch, 
Paprika, Mais, Kidneybohnen, 
Tomaten)
• Reis
• Dessert

• Chili sin Carne (Tomaten, 
Mais, Paprika, Zucchini, 
Kidneybohnen)
• Reis
• Dessert

Götterspeise  Kirsch und 
Vanillesoße16

oder
Tagesobst

Freitag 
27.03.2026

• Nudeln15

• Schinken-Sahne-Soße14,15,16

• Tagesgemüse
• Dessert

• Nudeln15

• Karottenbolognese15

• Tagesgemüse
• Dessert

Tomatensalat
oder

Tagesrohkost

Vanillejoghurt16

oder
Tagesobst

Liebe Gäste folgende Produkte enthalten immer Laktose: Milch, Joghurt, Quark, Butter,Rahm, Sahne, 
Frischkäse, Käse, Schmand. Für weitere Informationen zur Laktoseverträglichkeit ruft uns bitte an.
In folgenden Produkten ist immer Gluten: Jegliches Brot/Brötchen.
Wichtiger Hiweis für Allergiker: Kinder die an einer Allergie (nicht Intoleranz)
leiden, dürfen nur nach Rücksprache mit uns, am Essen teilnehmen.
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