Speise

eplan vom 08.06. -

12.06.2026

Menii 1 Alternative Menii 2 Alternative Tagessuppe Tagesgemiise Dessert
oder
t
Montag [« Nudeln®® eNudeln® Gurkensalat Waldfruchtjoghurt
08.06.2026 .| insenbolognese™™*® eTomatensoRe™ oder oder
eTagesgemiise eTagesgemiise Tagesrohkost Tagesobst
eDessert'® eDessert
Dienstag [« Fleischkase’ e Quinoa-Erbsenfrikadelle Wachsbrechbohnen mit Schokopudding™®
09.06.2026 [.pratensaft’® *Wedges Schmand oder
-Wedges y °Tagesgeml'.'|se oder Tagesobst
eTagesgemiise ﬁ""ih eDessert Tagesrohkost
eDessert
Mittwoch JeNuss*-Brokkoli-Knusperkarree™* eTagessuppe’ * SiiRkartoffel - Tomatensalat Quarkspeise mit
10.06.2026 JeKriuterschmand eGrieRbrei’® Kokossuppe oder Kirschen
eDampfkartoffeln oZimt und Zucker Tagesrohkost oder
eTagesgemiise Tagesobst
eDessert
Donnerstag feHiihnchenfrikassee ¢ Gef. Paprika Blattsalat mit Dressing24 Tagesobst
11.06.2026 jeReis * Reis oder
eTagesgemise eTomatensolle Tagesrohkost
eDessert eTagesgemuse
e Dessert
Freitag JeKap-Seehecht eVeg. Kéttbular'’* Blattsalat mit Dressing®* Mangocréme™®
12.06.2026 JeKartoffelbrei™® eGemiisesoRel>*® oder
eTagesgemuse - eKartoffelbrei'® Tagesobst
OD(ESSET'tl6 ﬁ eTagesgemise
onwrfls

Liebe G3ste folgende Produkte enthalten immer Laktose: Milch, Joghurt, Quark, Butter,Rahm, Sahne,

Frischkise, Kdse, Schmand. Firweitere Informationen zur Laktosevertraglichkeit ruft uns bitte an.
In folgenden Produkten istimmer Gluten: Jegliches Brot/Brotchen.

Wichtiger Hiweisfiir Allergiker: Kinder die an einer Allergie (nicht Intoleranz)

leiden, diirfen nur nach Riicksprache mit uns, am Essen teilnehmen.

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI
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