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seplan vom 07.09.- 11.09.2026

’
Menii 1 Alternative Menii 2 Alternative Tagessuppe Tagesgemiise Dessert
oder
Rohkost
Montag eChickenfinger mit SoRe * Kartoffelsuppe™® mit Vollkornbrotche Erbsen-M&hren® Erdbeerjoghurt
07.09.2026 [+ Kartoffelplrree Lauch n statt oder oder
eTagesgemiise A ¢ Brotchen Weizenbrotchen Tagesrohkost Tagesobst
eDessert i1 e Dessert
Dienstag Je Gebackner Fisch®’ o Ei Spinat™'® Quarkspeise mit Bananen
08.09.2026 Je Kartoffeln * Spinat™>*® oder oder
eTagesgemiise T, ¢ Kartoffeln Tagesrohkost Tagesobst
e Dessert e Dessert
Mittwoch e Tagessuppe * Tagessuppe Statt Birnen- |Gemdisekraftbriihe mit
09.09.2026 Je Siile Schupfnudeln ¢ Milchreis mit Birnen- Kompott mit JReis und Gemise
¢ Apfelmus Kompott Zimt-Zucker
Donnerstag e Nudeln® Vollkornnudel Je Nudeln®® Vollkornnudeln Karottensalat Tagesobst
10.09.2026 . grokkolisoRe™ n e Kise-SahnesoRe™™® oder
* Tagesgemiise * Tagesgemiise Tagesrohkost
e Dessert e Dessert
Freitag . |-|;j,ckf|ei5ch_|_;j,l,u;htopfl-“"16 e Knusper-Gemusenuggets Blattsalat mit Dressing24 Quarkspeise mit Beeren und
11.09.2026 [« Kartoffeln e Bulgursalat mit Paprika Loffelbisquits™
e Tagesgemuse F{h nﬁf * Dessert oder
e Dessert Tagesobst

Liebe Gaste folgende Produkte enthalten immer Laktose: Milch, Joghurt, Quark, Butter,Rahm, Sahne,
Frischkase, Kdse, Schmand. Fur weitere Informationen zur Laktosevertraglichkeit ruft uns bitte an.
In folgenden Produkten ist immer Gluten: Jegliches Brot/Brotchen.

Wichtiger Hiweis fiir Allergiker: Kinder die an einer Allergie (nicht Intoleranz)
leiden, diirfen nur nach Riicksprache mit uns, am Essen teilnehmen.
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